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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

  طرح درس ترمی

 

 

 پیوسته اتاق عملکارشناسی نا تحصیلی: یرشتهو  مقطع       اتاق عمل و هوشبری گروه آموزشی:       علوم پزشکی بروجرد دانشکده:

 گوارش و غدد یها یدر جراح یجراح یتکنولوژ: نام درس

 حیو تشر یولوژیزیهمزمان با ف ای :یش نیازپ            نظری :دنوع واح                واحد 3   تعداد واحد:

 ه(هفت 16) 10-12 هفته( و 8) 8-10 :ساعت  1404-1405ها، نیم سال دوم سال تحصیلی شنبهدو :روز-زمان برگزاری كلاس

        علوم پزشکی بروجرد دانشکده :مکان برگزاری

 محمد رستمی :مدرس           محمد رستمی :مسئول درس          17  :تعداد دانشجويان

 

  شرح دوره:

آن و ه بیشناسید و بیا اعمیال جراحیی مربیو  که نیازمند جراحیی اسیر را میی سیستم های گوارش و غددهای  در این درس دانشجو بیماری

 شود.می های قبل و بعد از عمل آشنامراقبر

 

  هدف كلی:

 گوارش و غددهای های جراحی در جراحیی با کلیات و مفاهیم و تکنیکیآشنا ،ها آشنایی با کلیات و مفاهیم بیماری

 

 

  بینابینی:اهداف 

 

 آشنایی با آناتومی و فیزیولوژی کلی سیستم گوارش  :1هدف كلی جلسه 

 جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:اهداف ويژه 

 یک به اختصار توضیح دهد. نام برده و در ارتبا  با ساختار هر لایه های مختلف شکم را -1

 یک به اختصار توضیح دهد.  هر عضلات دیواره قدامی شکم را نام برده و در ارتبا  با ساختار -2

 ببرد. عضلات دیواره خلفی شکم را نام -3

 .دیواره شکم را نام ببرد توپوگرافی سطحی انواع مختلف -4

 بخش را نام ببرد. توپوگرافی چهار قسمتی بدن را ترسیم کرده و احشا واقع شده در هر -5

 در هربخش را نام ببرد. قسمتی بدن را ترسیم کرده احشا واقع شده ۹توپوگرافی  -6

 .کند حیمختصرا تشر را با آناتومی بخش های مختلف لوله گوارش آشنا شود و هر قسمر -7

 کند. حینحوه خونرسانی و عصب رسانی لوله گوارش را تشر -8

 

 اصطلاحات جراحی گوارش و غدد با ییآشنا  :2 هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 انواع اصطلاحات جراحی گوارش و غدد شرح دهد.-1
 شرح دهد.گوارش را  های اصطلاحات مربو  به بیماری-2
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 آشنایی با آماده کردن بیمار برای جراحی گوارش و غدد  :3 هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .اقدامات قبل از عمل را بشناسد انواع پوزیشن های جراحی گوارش -1

 .های جراحیهای گوارش غدد را بشناسد انواع سر -2

 .انواع وسایل لاپارا سکوپی را بشناسد -3

 

 اختلالات مربو  به معدهآشنایی با   :4 هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 مختلف معده و دئودنوم آشنا شود.  یآناتومی بخش ها با مرور -1

 معده، علائم و درمان آنها را شرح دهد. یها یماریب -2

 دهد. حیمعده را توض یها یماریب یصیتشخ یها راه -3

 

 معده یها یبا جراح ییآشنا  :5هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 های مربو  به آن را شرح دهد. جراحی گاسترکتومی و مراقبر -1

 را شرح دهد. 2و1بیلروت  جراحی اعمال -2

 دهد. توضیحعوارض جراحی معده را  -3

 شود. با انواع واگوتومی معده آشنا -4

 دهد. حیواگوتومی تنه ای را توض یروش جراح -5

 بیان کند.ها و اندیکاسیون های جراحی پیلوروپلاستی را  انواع روش -6

 .دهد حیرا به اختصار توض لوروپلاستییهای جراحی پجریانواع پروس -7

 شرح دهد. این اعمالرا در  رکولرینقش پرستار اسکراب و س -8

 

 روده یها بیماری با ییآشنا  :6هدف كلی جلسه 

 ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:اهداف 

 آناتومی بخش های مختلف بیماری های روده آشنا شود. با مرور -1

 آنها را شرح دهد. بیماری های روده، علائم و درمان -2

 روده را توضیح دهد. های تشخیصی بیماری های راه -3

 

 کوچک رودهی ها یجراح با ییآشنا  :7هدف كلی جلسه 

 پايان دانشجو قادر باشد(:اهداف ويژه جلسه)در 

 انواع روش های جراحی آپاندکتومی را توضیح دهد. -1

 را شرح دهد. اختلال دیورتیکول و جراحی آن -2

 اندیکاسیون های ایلئوستومی به روش لوپ وآمادگی های قبل ازعمل آن را نام ببرد. -3

 روش جراحی ایلئوستومی به روش لوپ را توضیح دهد. -4

 تشریح کند. و هر یک را به اختصار برده انتروستومی روده کوچک را نامعلل وروش های جراحی  -5

 شرح دهد. این اعمالرا در  قش پرستار اسکراب و سیرکولرن -6

 

 صفرا سهیک یبا جراح ییآشنا  :8هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:
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 .دهد شرح را صفرا کیسه التهاب علائم و ها بیماری -1

 روش های تشخیصی در بیماری های کیسه صفرا را شرح دهد.  -2

 انواع روش های جراحی کیسه صفرا را توضیح دهد.  -3

 شرح دهد. این اعمالنقش پرستار اسکراب و سیرکولر را در  -4

 

 یصیتشخ یلاپاراتومبا آشنایی   :9هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 تشخیصی را نام ببرد. لاپاراتومیاندیکاسیون های  -1

 را توضیح دهد. روش جراحی لاپاراتومی تشخیصی -2

 نقش پرستار اسکراب و سیرکولر را در آن شرح دهد. -3

 

 و روش های ترمیم آنها انواع فتق هاآشنایی با   :10هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 دهد. به اختصار توضیح یک را هر و انواع مختلف فتق ها را نام برده -1

 مش گرافر را تشریح کند.  اینگوینال با و بدون استفاده از روش جراحی ترمیم فتق -2

 روش جراحی ترمیم فتق رانی با و بدون استفاده از مش گرافر را تشریح کند. -3

 روش جراحی ترمیم فتق نافی را توضیح دهد.  -4

 هیاتال را به اختصار توضیح دهد.روش جراحی فوندوپلیکاسیون جهر ترمیم فتق  -5

 شرح دهد. این اعمالنقش پرستار اسکراب و سیرکولر را در  -6

 

 (اول جلسه) یبه مر اختلالات مربو آشنایی با   :11هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 کند.  حیتشر با آناتومی بخش های مختلف مری آشنا شده و آن را به طور مختصر -1

 ند.ک حیهر یک را به اختصار تشر و مری را نام برده عیاختلالات شا -2

 شود. آشنا با مراقبر های قبل و بعد از عمل بیماران مبتلا به اختلالات مری -3

 

 (دوم جلسه) یبه مر اختلالات مربو آشنایی با   :12هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 کند. حیتشر ازوفاگوگاستروستومی را به تفصیل جراحی جریپروس -1

 عمل جراحی ازوفاگوگاستروستومی آشنا شود. در و سیرکولر اسکراب فرد فیبا وظا -2

 

 اول( بزرگ )جلسه به روده اختلالات مربو آشنایی با   :13هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 راسر روده آشنا شده وروش های درمانی آن را بداند. و کولونبا بیماری پولیپ های  -1

 آن را بداند. روده راسر آشنا شده وروش های درمانی و با بیماری سرطان کولون -2

 انواع روش های جراحی دردرمان سرطان کولون را نام ببرد. -3

 

 (دوم بزرگ )جلسه به روده اختلالات مربو آشنایی با   :14هدف كلی جلسه 

 ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:اهداف 

 آشنا شود. بستن کولوستومی با روش ایجاد و -1



  

4 

 

 تال پروکتوکولکتومی را نام ببرد.توتال کولکتومی یا تو علل انجام اندیکاسیون ها و -2

 برد.پروکتوکولکتومی را نام ب ز انجام توتال کولکتومی یا توتالروش های مختلف برقراری امتداد روده پس ا -3

 جراحی ایلئوستومی و مراقبتهای مربو  به آن را شرح دهد. -4

 های مربو  به آن را شرح دهد. جراحی کلستومی و مراقبر -5

 

 روده راسر و مقعد با بیماری های ییآشناآشنایی با   :15هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 توضیح دهد.روش جراحی آن را  بیماری آبسه آنورکتال و -1

 روش جراحی آن را توضیح دهد. بیماری فیستول مقعدی و -2

 روش جراحی آن را توضیح دهد. مقعدی و بیماری فیشر -3

 روش های درمانی آن ها آشنا شود. با انواع هموروئیدها و -4

 را توضیح دهد. پروسیجر جراحی هموروئیدکتومی -5

 روش جراحی آن را توضیح دهد. سینوس پیلونیدال و -6

 

 ()جلسه اول دباختلالات مربو  به کآشنایی با   :16 جلسههدف كلی 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 دهد. حیبرده توض نام اختلالات کبدی را و ها یماریب -1

 دهد. شرح آن را یها یتومور کبد و جراح -2

 

 (دوم)جلسه  دباختلالات مربو  به کآشنایی با   :17 هدف كلی جلسه

 جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:اهداف ويژه 

 کند. اندیکاسیون ها و انواع روش های جراحی هپاتکتومی را تفسیر -1

 .ببرد اندیکاسیون ها و موارد منع مصرف مطلق پیوند کبد را نام -2

 دهد. حیتوض ار عمل جراحی پیوند کبد تحر ماریحین عمل ب مراقبر های قبل و -3

 .دهدشرح را  دیانتخاب اهدا کننده ک طیشرا -4

 

 به طحال مربو  یها یجراحو  اختلالاتآشنایی با   :18 هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 دهد. حیبه طور مختصر توض آناتومی و فیزیولوژی طحال را -1

 دهد. شرح مربو  به طحال را یها یماریب -2

 را نام ببرد. یاسپلنکتوم جریاندیکاسیون های انجام پروس -3

 کند. حیتشر احی برداشتن طحال رجرا روش -4

 

 ()جلسه اول پانکراسمربو  به  یها یبا اختلالات و جراح ییآشنا  :19 هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .به طور مختصر شرح دهد را آناتومی و فیزیولوژی پانکراس -1

 .توضیح دهددر مورد هر کدام  را شناخته و ریانواع پانکرات -2

 پانکراس را بداند و روش های تخلیه آن را نام ببرد. علر ایجاد کننده کیسر های -3

 پانکراس آشنا شده و روش های درمانی آن را نام ببرد. با علل ایجاد کننده سرطان -4

 

 (دوم)جلسه  پانکراسمربو  به  یها یبا اختلالات و جراح ییآشنا  :20هدف كلی جلسه 
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 پايان دانشجو قادر باشد(: اهداف ويژه جلسه)در

 پانکراسی را به تفسیر شرح دهد. روش های جراحی تخلیه کیسر های -1

 .اندیکاسیون استفاده از روش جراحی پانکراتیکوژژونوستومی را بیان کرده و روش جراحی آن را توضیح دهد -2

 .توضیح دهد راحی آن اندیکاسیون استفاده از روش جراحی پانکراتیکودئودنوستومی را بیان کرده و روش جرا -3

 روش جراحی برداش تن دم پانکراس و پانکراتکتومی تو تال را با اندیکا سیون انجام هر یک شرح دهد. -4

 

 اختلالات و جراحی غدد تیروئید و پاراتیروئید آشنایی با  :21هدف كلی جلسه 

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 تیروئید و پاراتیروئید را به طور مختصر شرح دهد.غدد  آناتومی و فیزیولوژی -1

 ها را توضیح دهد. های غدد تیرویید و پاراتیروئید و درمان آن بیماری -2

 .بیان کندمراقبر های قبل و بعد از عمل را  و های جراحی غده تیرویید روش -3

 های جراحی غده پاراتیرویید و مراقبر های قبل و بعد از عمل را توضیح دهد. روش -4

 

 )جلسه اول( پستانمربو  به  یها یبا اختلالات و جراح ییآشنا  :22 هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 آناتومی و فیزیولوژی پستان را به طور مختصر شرح دهد. -1

 .بیان کندها را  سرطان پستان و درمان آن ،پستانی ها بیماری -2

 .دهدتوضیح روش های نمونه گیری از پستان را  -3

 

 (دوم)جلسه  پستانمربو  به  یها یبا اختلالات و جراح ییآشنا  :23 هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 ختلف برای جراحی پستان آشنا شود.با محل برش های م -1

 دهد. ساده را به تفسیر شرح روش جراحی ماستکتومی توتال -2

 دهد.توضیح روش جراحی رادیکال ماستکتومی تعدیل شده را به تفسیر  -3

 .کند بیانروش جراحی ماموپلاستی کاهشی و افزایشی را  -4

 

 جراحی های عمومیآشنایی با   :24 هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 دهد. حیتوض را مربو  به غدد فوق کلیویاختلالات  و ها یماریب -1

 دهد. شرح را انجام گرفته سطحی مانند اکسیژن لیپوما و... یها یجراح -2

 

 های تدريس:شیوه

       پرسش و پاسخ             سخنرانی برنامه ریزی شده            سخنرانی

     (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم      (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله       بحث گروهی

 :موارد سایر

 :(در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک) وظايف و تکالیف دانشجو

 

 :یحضور جلسات -

  درس کلاسحضور به موقع در 

 قبل اتجلس یلب درسامطالعه مط 
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 کلاسهر  انیپا ایمطرح شده در شروع  یارائه پاسخ به سوال ها 

  ترم انیپا آزمون های میانترم وشرکر در 

 :یمجاز جلسات -

  روم ینرم افزار اسکا در بستر کلاس یموقع و تمام وقر در صورت برگزارحضور به 

 کلاس یبرگزار نیمطرح شده در ح یارائه پاسخ به سوال ها 

 ر گفتگو لامطرح شده در تا یحضور فعال و ارائه پاسخ به سوال ها 

 هر جلسه در حضور اعلام 

 مقرر موعددر  فیارائه تکال 

 ترم انیم یشرکر در آزمون ها 

 شده در موعد مقرر یبارگزار یآموزش یمحتواها بارگیری 

 ترم انیپا شرکر در امتحان 

 

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:قوانین و مقررات كلاس

 

 حضوری/مجازی ز حضور در کلاسمطالعه خلاصه درس ارائه شده در سامانه قبل ا -1

 در ساعر مقرر حضوری/مجازی حضور در کلاس -2

 و توجه به مباحث ارائه شده حضوری/مجازی شرکر فعال در کلاس -3

 انجام تکلیف محوله -4

 

 

 وسايل كمک آموزشی:  

 : ببرید( لطفاً نام)  سایر موارد                  کامپیوتر                  پروژکتورویدئو       وایر برد
 

 مختلف دانشجو:های نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر كدام از فعالیت

 

 نمره از بیست فعالیت رديف

 2 انجام تکالیف در زمان مقرر 1

 4 آزمون میانترم کلاسی 2

 2 هادر کلاسفعال حضور  3

 12 امتحان پایان ترم 4

 نوع آزمون

      غلط -صحیح     جور کردنی              ایچندگزینه           پاسخ کوتاه        تشریحی

 -: )لطفا نام ببرید( مواردسایر 

  
 

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
 

 :منابع انگلیسی

Surgical technology for the surgical technologist 5th edition 

Phillips N. Berry & Kohn's operating room technique: Elsevier Health Sciences; 2021. 

 



  

7 

 

Nemitz, Renee. Surgical Instrumentation-eBook: An Interactive Approach. Elsevier Health Sciences, 

2025 
 

 منابع فارسی:

 

 ، مترجم: ساداتیپنجم شیرایو یجراح یسر هایتکنولوژ یبرا یجراح یتکنولوژ

 ، مترجم:گلچینیاعمال جراحی 1 جلد 2021تکنیک اتاق عمل بری و کهن 

 

 

 توضیحات مهم:

 

  کردبه صورت آفلاین و یا آنلاین برگزار  توانرا میهرجلسه. 
 

 حسوب پایه م به عنوان استاندارد ،جلسه مربو  بهای اری محتوای چندرسانهذبارگ ،در صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین

ید نسبر به توانمی ،بنابراین .استفاده نماید های جلسات آفلاین نیزماژولسایر تواند علاوه بر آن از گردد و استاد درس میمی

 گذاری بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون مربوطه اقدام نمایید.علامر

 

 ًکلاس  متری شود ک، سعزیاد اسرشبکه در ساعاتی که ترافیک  انتخاب زمان ارائه جلسات آنلاین بر عهده مدرس اسر ولی ترجیحا

 .شود برگزار

 
 

 برنامه درس بندی ارائهجدول زمان

 مدرس ساعت برگزاری  عنوان جلسه تاريخ رديف

10-8 آشنایی با آناتومی و فیزیولوژی کلی سیستم گوارش 3/12/1404  1  محمد رستمی 

 محمد رستمی 12-10 گوارش و غدد یبا اصطلاحات جراح ییآشنا 3/12/1404  2

10-8 و غدد آشنایی با آماده کردن بیمار برای جراحی گوارش 10/12/1404  3  محمد رستمی 

 محمد رستمی 12-10 آشنایی با اختلالات مربو  به معده 10/12/1404  4

10-8 معدهی های با جراح ییآشنا 17/12/1404  5  محمد رستمی 

 محمد رستمی 12-10 رودهی ها بیماری با ییآشنا 17/12/1404  6

10-8 کوچک رودهی ها یجراح با ییآشنا 24/12/1404  7  محمد رستمی 

 محمد رستمی 12-10 صفرا سهیک یبا جراح ییآشنا 24/12/1404  8

10-8 یصیتشخی لاپاراتومآشنایی با  16/1/1405  ۹  محمد رستمی 

 محمد رستمی 12-10 و روش های ترمیم آنها انواع فتق هاآشنایی با  16/1/1405  10

10-8 (اول جلسه) یبه مر اختلالات مربو آشنایی با  23/1/1405  11  محمد رستمی 

 محمد رستمی 12-10 (دوم جلسه) یبه مر اختلالات مربو آشنایی با  23/1/1405  12

10-8 اول( بزرگ )جلسه به روده اختلالات مربو آشنایی با  30/1/1405  13  محمد رستمی 

 محمد رستمی 12-10 (دوم بزرگ )جلسه به روده اختلالات مربو آشنایی با  30/1/1405  14

10-8 روده راسر و مقعد با بیماری های ییآشناآشنایی با  6/2/1405  15  محمد رستمی 

 محمد رستمی 12-10 )جلسه اول( دباختلالات مربو  به کآشنایی با  6/2/1405  16

 محمد رستمی 12-10 (دوم)جلسه  دباختلالات مربو  به کآشنایی با  13/2/1405  17

 محمد رستمی 12-10 به طحال مربو ی ها یجراحو  اختلالاتآشنایی با  20/2/1405  18
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 محمد رستمی 12-10 ()جلسه اول پانکراسمربو  به  یها یبا اختلالات و جراح ییآشنا 27/2/1405  1۹

 محمد رستمی 12-10 (دوم)جلسه  پانکراسمربو  به  یها یبا اختلالات و جراح ییآشنا 3/3/1405  20

 محمد رستمی 12-10 اختلالات و جراحی غدد تیروئید و پاراتیروئید آشنایی با 10/3/1405  21

 محمد رستمی 12-10 )جلسه اول( پستانمربو  به  یها یبا اختلالات و جراح ییآشنا 17/3/1405  22

 محمد رستمی 12-10 (دوم)جلسه  پستانمربو  به  یها یبا اختلالات و جراح ییآشنا 24/3/1405  23

 محمد رستمی 12-10 آشنایی با جراحی های عمومی 31/3/1405  24

 محمد رستمی 12-10 پایان ترمآزمون  7/4/1405  25
 

 


